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Grupo de investigación clínico 
multidisciplinar compuesto por:



Líneas de investigación
Colaboración en proyectos 
de investigación de  la red 

NORDICTUS

Ictus y pandemia COVID-19
Tratamiento endovascular agudo

Ictus minor/AIT



Líneas de investigación

Grupo de estudio cefaleas

Enfermedades infecciosas

Unidad de Arritmias

Medicina Nuclear

Colaboración en proyectos de 
investigación con otros grupos de 

Neurología y otros servicios del HUMV

Reactividad vasomotora 
cerebral y disfunción 

endotelial en migraña

Reactividad vasomotora 
cerebral y disfunción 

endotelial en VIH

Detección FA oculta 
en ictus criptogénico

Caracterización placa 
carotídea



Líneas de investigación:
en desarrollo

Desarrollo de un estudio piloto sobre el uso de la 
monitorización a distancia en el seguimiento tras 
el alta hospitalaria en pacientes con ictus/AIT (en 
colaboración con Siemens y gerencia HUMV)

Prevención

Ensayo clínico VICTORION-2 PREVENT (Fase 3)
Inclisiran vs placebo prevención 2ª eventos vasculares



MÓDULOS DE  EDUCACIÓN

Aspectos básicos
(síntomas, FR, …) Nutrición Actividad física Rehabilitación



MONITORIZACIÓN

Constantes

Cuestionarios Alarmas

Aviso por SMS o 
correo electrónico



ADHERENCIA



Infraestructuras

Unidad de Ictus
- Unidad de referencia para toda 

Cantabria
- Ubicada en la UARH (Unidad de 

Alta Resolución Hospitalaria)
- 30 camas. 2 Reservadas ttos

revascularizadores
- 17 monitores centrales + 8 

unidades telemetría
- Multidisciplinar: Accesibilidad otras 

especialidades (MI, Cardiología, …)
- 500-600 ingresos al año
- Ocupación media 6 camas/día
- Neurosonología: 3 ecógrafos



Infraestructuras
Neuroimagen
- RMN 1,5/3T
- TC (estudios multimodales)
- Angiógrafos
- PET
- SPECT
Disponibilidad 24 /7d tto endovascular/fibrinólisis

- 150-160 pacientes/año
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Infraestructuras

Muestras biológicas:

- Disponibilidad de biobanco

- Apoyo del IDIVAL- Área de Neurociencias 
• Disponibilidad de técnico de laboratorio
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