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Visibilidad en la pagina web RICORS (INDICAR Si/No):

Marcar una de las dos opciones:
X Solicitud de colaboracion
[] Propuesta de colaboracion

Marcar una de las dos opciones:

Ficha de proyecto

[ ] Fichas de plataforma técnica

Caracteristicas (rellenar con la mayor brevedad posible):

1. Nombre del grupo:

Grupo de Investigacion Neurovascular del Hospital Germans Trias i Pujol

2. Titulo del proyecto:

Evaluating Lung Injury as a TargEt against Stroke-Associated Pneumonia (ELITE-SAP)

3. Personay email contacto:

Alejandro Bustamante (abustamanter.germanstrias@gencat.cat)

4. Linea de investigacion:

Tratamiento fase aguda, WP4, complicaciones del ictus

5. Obijetivo principal/Breve descripcion:

- El objetivo principal es la validacion de un panel de biomarcadores para la prediccion y
el diagndstico de la neumonia asociada al ictus.

- El objetivo secundario es la evaluacion de la ecografia pulmonar como herramienta para
la prediccion y el diagndstico de la neumonia asociada al ictus.

6. Tipo de colaboracién:

Estudio multicéntrico con datos clinicos y muestras

7. Criterios de inclusidn (si es un estudio con pacientes):

- Pacientes con ictus isquémico o hemorrdgico grave (NIHS$>10, en el caso de los
isquémicos después de aplicar terapias de reperfusion si es el caso) de menos de 24 horas
de evolucion.

- Prevision de estancia hospitalaria mayor a 7 dias (no se incluirdn pacientes en los que se
prevea un desenlace fatal inmediato o una transferencia préxima a otros centros)
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- Ausencia de enfermedades inflamatorias cronicas, neoplasias activas, infecciones
agudas o cronicas o tratamiento antibidtico en los 15 dias previos al ictus.

- Consentimiento informado escrito.

8. Siserequieren muestras: breve descripcidn del tipo de muestra y procesamiento
de la misma.

- Se obtendrd una muestra de sangre (2 tubos de suero, 2 tubos de plasma y un tubo
Tempus-RNA) a la inclusion del paciente, en las primeras 24 horas tras el inicio de los
sintomas.

- En pacientes que desarrollen clinica infecciosa (fiebre/leucocitosis y/o sintomas de
afectacion pulmonar) se obtendrd una nueva muestra como la anterior, idealmente en
las primeras horas tras el inicio de la clinica y antes del comienzo del tratamiento
antibidtico.

- Las muestras bioldgicas se centrifugardn en el momento de la obtencion y se guardardn
congeladas a -80° hasta el momento del envio.

- Idealmente se realizard una ecografia pulmonar en los dos puntos anteriores. Este
requisito no es imprescindible para participar en el estudio.

9. Proyecto financiado con presupuesto para los centros colaboradores:
No. Estudio financiado por un Proyecto de Investigacion del Instituto de Salud Carlos Il (PI21-
00939). Desde el centro organizador se enviard el material fungible para la obtencion de las
muestras y se organizardn los envios para la recogida de las mismas.
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